
การคัดแยกขยะ สาเหตุที่เราทุกคน
ควรช่วยกันคัดแยกขยะ

แนวทางการนําไปใช้ประโยชน์

ในปัจจุบันปัญหาขยะเป็นปัญหาท่ีสําคัญเน่ืองจาก

ปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวันมีจํานวนมาก ถ้า

หากมีประชากรเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆแต่มีมีแนวทางลด

ปริมาณขยะ อนาคตจะก่อให้เกิดปัญหาท่ีจะก่อ

ผลกระทบในด้านต่างๆ ในชุมชนหรือองค์กรได้แก่

1.ชุมชนหรือองค์กรสกปรกเสียทัศนียภาพ
2.เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรคเป็นแหล่งปนเป้ือน
สารพิษแหล่งนํ้าเน่าเสีย
3.ท่อระบายนํ้าอุดตันอากาศเป็นพิษ
4.ขยะบางชนิดย่อยสลายยากเช่น โฟม พลาสติก

การรณรงค์ให้ประชาชนทุกคนช่วยกันคัดแยก
ขยะ เป็นแนวทางท่ีจะลดปริมาณและเกิดผล
มหาศาล ดังน้ี
1.สามารถลดปริมาณขยะลงได้
2.สามารถประหยัดงบประมาณลงได้
3.สามารถนํากลับมาใช้ใหม่
4.สามารถลดการใช้ทรัพยากรและพลังงาน
5.สามารถช่วยให้ส่ิงแวดล้อมดีข้ึน

โดยท่ัวไปการแยกขยะที่เกิดข้ึนจากแหล่งกํา
เนินต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นชุมชน โรงเรียน ตลาด
และสถานที่อ่ืนๆ น้ันแยกได้เป็น 4 ประเภท
1.ขยะเศษอาหาร แยกเพื่อนําไปกําจัดโดยวิธี
ปุ๋ยหมัก
2.ขยะที่ยังใช้ได้ หรือขยะรีไซเคิลแยกเพ่ือ
นํากลับมาใช้ใหม่ ใช้ซํ้า โดยนํากลับเข้าสู่
กระบวนการนํากลับมาใช้ใหม่
3.ขยะพิษ แยกเพื่อรวบรวมส่งกําจัดด้วยวิธีที่
เหมาะสม อาจใช้ได้ทั้งวิธีการฝังกลบโยวิธีพิเศษ
และการเผาหลังจากวัสดุผ่านกระบวนการผลิต
จะได้เป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ จากน้ันจึงเข้าสู่ข้ันตอน
การนําไปใช้ประโยชน์ต่อไป
4.ขยะอ่ืนท่ียอ่ยสลายยาก



การคัดแยกขยะท่ีต้นทาง
และการจัดการขยะ

งานสาธารณสุข
องค์การบริหารส่วนตําบลโคกสะอาด
อําเภอนํําขุ่น จังหวัดอุบลราชธานี

โทร 0 4595 0119

E-mail:Saraban_06343303@dla.go.th

เป็นวิธีง่ายๆ ในการคดัแยกขยะมลูฝอยโดยไม่

ตอ้งมีกฎเกณฑ์ แตเ่ป็นการดาํเนินการท่ีตอ้ง

สรา้งจิตสาํนกึในการลดปรมิาณและการคดัแยก

ขยะ โดย...เริม่ตน้ท่ีตน้ทาง (ท่ีบา้น)

R1 Reduce

การลดปรมิาณขยะมลูฝอย คือการเลอืกใช้

สินคา้ ท่ีไมก่่อใหเ้กิดขยะหรอืเกิดนอ้ยท่ีสดุเช่น

ใชสิ้นคา้ท่ีใช้ ภาชนะรไีซเคิลได้ การใชถ้งุผา้ใน

การจบัจ่ายสินคา้การใชป่ิ้นโตใสอ่าหารแทน

กลอ่งโฟม หรอืถงุ ใชสิ้นคา้ชนิดเติม เลือกซือ้

สินคา้ท่ีใชบ้รรจภุณัฑน์อ้ยชิน้

R2 Reuse

การใช้ คือการนาํสิ่งของ(ขยะ) ท่ีตอ้งทิง้กลบัมา

ใชใ้หม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น การนาํขวดนํา้อดัลม

มาปลกูตน้ไม้ การนาํกลอ่งเครือ่งสาํอางมาใชใ้ส่

ดินสอ อปุกรณเ์ครือ่งเขียน หรอืการนาํยาง

รถยนตเ์ก่ามาทาํถงัใสข่ยะ

R3 Recycle

การนาํกลบัมาใชใ้หม่ คือการนาํเอาสิ่งของหรอื

วสัด(ุขยะ)ท่ีจะทิง้ ไปแปรรูปในกระบวรการ

อตุสาหกรรม เช่นการนาํแกว้แตกไปหลอม แลว้

นาํกลบัมาใชใ้หม่

การมีส่วนร่วม

ในการแก้ปัญหา ขยะ ด้วย 3R


